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Inspel efter regeringens hearing om
framtidens cancervard 29 mars 2023

Deltagande organisationer pa den hearing om framtidens cancervard som regeringen bjod in till
den 29 mars 2023 har erbjudits méjligheten att inkomma med skriftligt inspel. Ett liknande
inspel gjordes av Lif efter regeringens cancerradslag 2017 vilket delvis ar fortsatt aktuellt.
Nedan sammanfattas ett urval av centrala omraden for utvecklingen av framtidens cancervard.

Hallbar halso- och sjukvard inom canceromradet

Under senare ar har forbattrade utfall kunnat ses inom en bredd av cancerdiagnoser, vilket
bland annat ses uttrycks i form av 6kad 5-arséverlevnad trots att en véaxande och aldrande
befolkning leder till att fler personer diagnostiseras med cancer.

Mycket talar for att utvecklingen &r resultatet av forbattringar i flera led — 6kad
primarprevention, battre mojligheter till diagnostik och tidigare upptackt, forbattrade
vardprocesser fram till behandlingsstart, individanpassade behandlingsval och battre
uppfoljning. Cancervarden har utvecklats fran det som en gang huvudsakligen var kirurgisk,
radiologisk och palliativ sjukvard till en alltmer komplex cancervard genom de diagnostiska och
terapeutiska landvinningar som skett under en forhallandevis kort tidsperiod efter
kartlaggningen av det méanskliga genomet. Utvecklade diagnostiska metoder leder till att fler
patienter diagnostiseras, och tidig upptackt &r manga ganger avgoérande for en framgangsrik
behandling. Utvecklingen har aven lett till att allt fler personer lever med kontrollerad cancer
vilket ar en fantastisk utveckling, men som samtidigt bidrar till 6kat behov av vardinsatser inom
en storre del av halso- och sjukvarden.

Det 6kade behovet av cancervard medfor dock utmaningar. Cancervarden behéver utékas och
utvecklas for att undvika vaxande kder och det behovs sarskilda insatser for att forbattra
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utfallen i cancerdiagnoser med dalig prognos, sasom cancer i bukspottskorteln och levern,
sallsynta cancerformer och genetiskt betingad cancer.

Framtidens cancervard bor beskrivas i form av en ambitionsforklaring for vilken halso- och
sjukvard som ska erbjudas de svenska personer som insjuknar i cancer med utgangspunkt i
EUs Europe's Beating Cancer Plan. De satsningar som sker for att etablera Comprehensive
Cancer Centers vid vissa universitetssjukhus kan ses vara sadana lokala avsiktsforklaringar.
For att undvika att denna utveckling leder till 6kade skillnader i den vard som bedrivs vid dessa
centrumbildningar och den vard som erbjuds i andra delar av landet beh6vs nagon form av
nationell samordning. En mgjlig l6sning kan vara att en tydligare koppling mellan dessa lokala
centrumbildningar och en nationell agenda.

Lif onskar att den fortsatta utvecklingen av den nationella cancerstrategin inte begransas till att
leverera cancervard med nuvarande forutsattningar utan att arbetet sker genom ett mer samlat
omtag for att lyfta cancervarden omradet till nasta niva till gagn for patienterna och for att
placera Sverige som ett foregangsland inom canceromradet. En sadan hog ambition behovs for
att ytterligare kunna utveckla tidigare framgangar i behandlingsutfall, hanteringen av fragor
kring betalningsféormaga och jamlik tillgang till hogkvalitativ cancervard samt tydliggora andra
viktiga hallbarhetsaspekter. Det ar ocksa av avgorande betydelse att en nationell strategi inte
betraktas som ett statiskt dokument. Men tanke pa den snabba medicinska utvecklingen finns
behov av kontinuerlig uppdatering, samt att en strategi kompletteras med forslagsvis arliga
handlingsplaner.

Innovation ar nyckel till framtidens cancervard

Lif har identifierat nedanstdende omraden som sarskilt viktiga for en hallbar utveckling for
framtidens cancervard som baseras pa innovation i arbetssétt och produkt- och
tjansteutveckling.

Effektiva satt att implementera innovation tidigt

Behandlingsméjligheterna inom canceromradet & manga och det behovs kontinuerlig
utveckling av processerna for att implementera det stora utbudet av olika typer av
interventioner. Lakemedelsbranschens samlade forsknings- och produktutvecklingsportfolj &r i
mycket stor utstrackning fokuserad pa just canceromradet. Det &r en f6ljd av okad
molekylarbiologisk forstaelse for underliggande sjukdomsmekanismer vilket leder till bade
forbattrade diagnostiska mojligheter och utveckling av riktade behandlingsméjligheter som
omfattar helt nya typer av lakemedel utvecklas som introduceras, till exempel cell- och
genterapier. Genom valgrundad anvandning av olika interventioner fér behandling av cancer
kan resurser frigoras for att géra det ar majligt att implementera innovationer.

Det regulatoriska systemet — var gemensamma europeiska lakemedelslagstiftning — syftar i
grunden till patientsakerhet. Det sker genom vardering av nya lakemedelsbehandlingars risk i
forhallande till nyttan. | regelverket finns olika incitament for att kunna tillgangliggora lakemedel
tidigt d& de medicinska behoven &r uttalade och tillganglig dokumentation &r tillracklig for att
vardera den nddvandiga balansen mellan risk och nytta. Marknadsféringsgodkannandet sker i
sadana fall ofta inom ramen for reglerade villkorade godkannanden med krav pa uppfoljning
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som syftar till att generera ytterligare evidens for att senare na ett fullt regulatoriskt
godkannande. Svensk cancersjukvard bor utvecklas for att pa ett annu battre satt kunna
implementera dessa lakemedel i ett tidigt skede tillsammans med hog kvalitet i uppfoljning pa
bade individ och populationsniva. Med systematisk uppféljning kan erfarenhet och evidens
dokumenteras och betalningsmodeller anvandas dar foretag och regionerna delar pa den
ekonomiska risk som tidig evidens kan medfdra. Att i Sverige avvakta med beslut av pris- och
subventionsmyndigheten TLV kring statlig subvention, eller rekommendation av regionernas
NT-rad gallande kliniklakemedel, till dess att evidensen ar mer robust &r inte alltid etiskt
forsvarbart och praktiskt mojligt. Att alltid krava robust evidens innan sjukvarden implementerar
nya lakemedelsbehandlingar riskerar att leda till att patienter — som skulle kunna behandlas
baserat pa det regulatoriska godkannandet med uppfoljningskrav — inte behandlas i svensk
halso- och sjukvard av under tiden som evidens genereras i andra lander.

Det behdver utvecklas effektiva arbetssatt for att vardera nya interventioner, sarskild i de fall
dar det finns vetenskapliga forutsattningar for langvariga eller rent av kurativa effekter och dar
det av etiska skal inte & mdjligt att randomisera patienter till behandling eller ingen behandling.
Grundlaggande for det &ar en dkad férmaga till uppfoljning av effekter och utfall i klinisk praxis.
Regeringens fortsatta beredning av de forslag som vantas fran de viktiga utredningar som
regeringen tagit initiativ till - framst Utredningen om sekundaranvandning av halsodata och
Battre forutsattningar for uppfoljning av halso- och sjukvarden — kommer att ha avgérande
betydelse for hur dessa uppfdljningsmojligheter utvecklas, liksom statens roll i det fortsatta
arbetet med det europeiska halsodataomradet. Genom att hantera information pa ett effektivt
satt kan redan goda behandlingsresultat fortsatta att forbattras i form av precisionsmedicin
samtidigt som Sverige blir ett féregangsland for tidig kunskapsgenerering. D& blir varje
behandling en investering i patientens halsa, i utvecklingen av cancervarden och i Sverige som
Life Science-nation.

Cancervard utanfor sjukhusen

Den innovation som sker av bade vardprocesser och ny teknik gor det mojligt att bedriva
alltmer av cancervarden inom den nara varden och aven i hemmet. Genom ett 6kat fokus pa
cancervarden utanfor sjukhusen kan den redan paborjade utvecklingen forbattra for patienter
och anhoriga, minska behovet av sjukhusplatser for den delen av héalso- och sjukvarden som
inte kraver sjukhusens hogspecialiserade insatser. Pa sa satt kan tillganglig kompetens och
resurser anvandas pa ett effektivare satt som ar langsiktigt hallbart.

Forskning — cancervardens utvecklingsmotor

Cancervarden bor ges ett tydligt och resurssatt uppdrag inom klinisk forskning dar det finns
utrymme for féretagsinitierade kliniska lakemedelsstudier. Utan forskning riskerar all halso- och
sjukvard att stagnera och inom ett omrade dar utvecklingen gar séa fort som i cancervarden ar
hdg aktivitet inom klinisk forskning helt nédvandigt. Foretagsinitierade kliniska
lakemedelsprovningar ar i ratt kontext inte bara forskning som genomfoérs pa uppdrag av ett
foretag utan ocksa en mgjlighet till kompetensutveckling och aktivt internationellt natverkande
som aven ar till gagn for den akademiska utan extra kostnader eftersom allt foretagsinitierat
forskningssamarbete atféljs av extern finansiering for de meraktiviteter som forskningen
innebar. Regeringen har nyligen tagit emot en promemoria av bokstavsutredaren Peter
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Asplund med férslag for att skapa béattre forutsattningar for foretagsinitierade kliniska
lakemedelsprovningar i Sverige (DS2023:8). Lif ser mycket positivt pa forslagen i utredningen.

Svensk cancervard bor — utifrdn den hdga kvaliteten och de goda behandlingsutfall som
genereras — ha som malsattning att vara en sjalvklar global aktér som aktivt bidrar till utveckling
av nya behandlingsmdgjligheter i samverkan med patienter och foretag. Ett satt att astadkomma
det kan vara att implementera ett processteg i alla canceromradets vardprogram dar varden i
ratt skede uppmanas att for varje patient Overvaga patienten kan inkluderas i en
foretagsinitierad Kklinisk lakemedelsprovning eller annan klinisk studie.

Lif har p& eget initiativ utvecklat tjansten Hitta Kliniska Studier (Hiks.se) som underlattar for
lakare och studieskoterskor att enkelt hitta information om alla féretagsinitierade kliniska
lakemedelsprovningar som pagar i Sverige. Lif ar intresserade av att fortsatta utvecklingen av
tjansten med akademin och halso- och sjukvarden for att databasen aven ska kunna inkludera
andra Kliniska studier med ett gemensamt huvudmannaskap eller statligt eller regionalt
huvudmannaskap.

Precisionsmedicin

Medicinteknik- och lakemedelsbranscherna utvecklar diagnostiska mojligheter och
precisionsmedicinska lakemedel i snabb takt. En allt storre del av de cancerlakemedel som ar
under utveckling forutsatter en sarskild diagnostik for att kunna anvandas pa ett andamalsenligt
satt. Precisionsmedicin innebar en narmare koppling mellan diagnostik och val av behandling
dar informatik och sjukvardens organisering ar avgoérande. Denna narmare koppling syftar till
att den individuella patienten erbjuds den behandling som har basta forutsattningar att gora
nytta for just den individen. Precisionsmedicin erbjuder ocksa en majlighet att valja bort
behandlingar som bedéms ge oacceptabla biverkningar eller ha begransad nytta foér den
enskilda patienten.

Precisionsmedicin &r inte en fraga om inférande av enskilda lakemedel utan ett systemskifte
och darmed framst en fraga om innovation i halso- och sjukvardens arbetssétt och infrastruktur.
Utvecklingen har redan pabdrjats genom initiativ som Genomic Medicine Sweden och
etablerandet av olika precisionsmedicinska centrumbildningar vid universitetssjukhusen men
det fortsatt behov av ytterligare satsningar och 6ékad samordning for en kraftfull och effektiv
omestallning till precisionsmedicin.

Okat nyttjandet av den digitala utvecklingen

Utvecklingen av precisionsmedicin ar beroende av den digitala utvecklingen av halso- och
sjukvarden. Digitaliseringen ger forutsattningar for en utvecklad och produktiv samverkan
mellan olika aktorer i cancervarden, patienter, professionerna och andra som till exempel
lakemedelsforetag. Av sarskilt intresse ar patienters egenmonitorering som behéver kunna
integreras med sjukvardens information for att ge forutsattningar for individanpassad vard
baserad pa betydligt mer djupgaende information &n den halsodata som i dag fangas i vardens
verksamheter. Tillgang till sddan samordnad information &r av stor betydelse for att kunna
utvardera nya lakemedel och hur val de fungerar i klinisk praxis.
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Artificiell intelligens (Al) och maskinlarande antas fa en betydande roll i en omstéallning mot
precisionsmedicin. Férmagan att tillvarata dessa och andra innovationer genom en effektiv
implementering i varden behdver utvecklas for att de tekniska landvinningarna ska kunna gagn
patienter, halso- och sjukvard och samhalle i stort och darmed aven centralt for framtidens
cancervard.

Arbetet for en integritetssaker sekundaranvandning av halsodata &r centralt for att skapa
patientnytta och battre tillvaratagande av vardens resurser. Effektiv sekundaranvandning och
ett valfungerande europeiskt halsodataomrade ar ocksa avgorande for uppfoljning av
vardinsatser och ett kontinuerligt forbattringsarbete samt for en fortsatt framgangsrik utveckling
utifran regeringens Life Science strategi. Som beskrivs ovan &r regeringens fortsatta beredning
av forslagen fran pagaende utredningar av stérsta vikt for framtidens cancervard.

Vikten av inkrementell innovation

Av naturliga skal finns det ofta forvantningar pa stora genombrott inom héalso- och sjukvarden
och sarskilt inom cancervarden utifran de framsteg som skett under senare ar. Verkligheten ar
dock oftare att det ar summan av flera innovationer inom en bredd av omraden som over tid
kan bidra till stora framtida framsteg inom cancervarden, &ven om varje innovation i sig enbart
levererar en begransad utveckling. Vanligen diskuteras och bedéms innovationer var for sig
vilket riskerar att leda till att vardet underskattas.

Det behover darfor utvecklas nya arbetssatt for att kunna analysera och géra bedémningar av
summan av framsteg pa systemniva sa att den inkrementella utvecklingen for framtidens
cancervard kan framjas. Ett tydligt exempel pa detta ar utvecklingen mot precisionsmedicin dar
flera innovationsomraden behéver prioriteras parallellt och samordnat i stallet for att stora
satsningar gors inom ett fatal omraden pa bekostnad av andra. For det behovs en analys som
belyser behovet av satsningar utifran vilka behov som finns, vilka I6sningar som efterfragas,
vilka verktyg som finns att tillga, kostnader och hur kostnadseffektiva olika insatser bedéms
vara. Pa sa satt kan en balans astadkommas mellan satsningar inom delomradena prevention
och tidig upptackt, diagnostik, behandling, rehabilitering, langtidsoverlevnad och palliation for
basta mdéjliga samlade effekt.

Lif har i remissvar pa bestankandet Starkt fokus pa framtidens forskningsinfrastrukturer
valkomnat att utredaren lyft fram behovet av en breddad definition av forskningsinfrastruktur
som ocksa innefattar strukturer sdsom exempelvis biobanker. Tydliga och &ndamalsenliga
former for styrning, prioritering och langsiktig finansiering av regionaliserade och
decentraliserade halso- och sjukvardsnara infrastrukturer med delad organisatorisk hemvist
mellan universitet och sjukvarden — till exempel BiobankSverige, Genomic Medicine Sweden
och kvalitetsregistren - ar av sarskild betydelse for den framtida cancervarden.

Hallbar cancervard kan uppnas genom innovation

Innovation &r grunden for en hallbar framtida cancervard. For att stadkomma goda majligheter
att nyttja innovation inom arbetsformer, produkter och tjanster utifran ett hallbarhetsperspektiv
behovs en tydlig inriktning och tydliga ataganden fran olika aktorer. Viktiga aspekter ar ett
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tydligt fokus pa patienter och de effektmal som efterstravas pa bade individ och
populationsniva, att grundforskning kan translateras fran laboratorier till kliniska
behandlingsmdjligheter, tillgangen till evidens genom sekundéaranvandning av halsodata samt
finansiering och vardering av interventioner. Med langsiktigt hallbara och tydliga spelregler for
samverkan skapas 6ppenhet kring parters gemensamma bidrag till utvecklingen av framtidens
cancervard, ett hallbart resursutnyttjande inom cancervarden och ytterst till patienters halsa.

Som sammanfattning valkomnar Lif regeringens initiativ for utvecklingen av framtidens
cancervard och dnskar — liksom medlemsforetagen — bidra till en bra dialog och konkreta
atgarder i det fortsatta arbetet.

Med véanlig halsning

Johan Farnstrand

Generalsekreterare Lif — de forskande lakemedelsféretagen
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