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Remissvar 

Stockholm 2026-08-31 

Till: registrator@lakemedelsverket.se 

Remiss avseende förslag till föreskrifter om ändring i 

Läkemedelsverkets föreskrifter (LVFS 2009:9) om 

detaljhandel vid öppenvårdsapotek 

Dnr: 3.1.1-2026-049235 

Läkemedelsindustriföreningen (Lif) har genom remiss den 15 juni 2026 beretts tillfälle att lämna 

synpunkter på rubricerat förslag till föreskrifter. 

Sammanfattning 

• Lif välkomnar Läkemedelsverkets avsikt att, genom stärkt rådgivning på öppenvårds-

apotek, förbättra patienters förutsättningar för egenvård. Förbättrade förutsättningar för 

egenvård möjliggör ökad tillgänglighet till säker och effektiv behandling som individen kan 

genomföra på egen hand, vilket bidrar till en mer effektiv och hållbar användning av hälso- 

och sjukvårdens resurser. 

• Kompetent och kontinuerligt fortbildad apotekspersonal är en förutsättning för att nå den 

ökade tillgänglighet till egenvårdsbehandling som förväntas med Farmaceutsortimentet, 

den nya kategori av receptfria läkemedel med krav på särskild rådgivning vilken införs 1 

januari 2027. 

• Lif understryker vikten av att föreskrifterna om detaljhandel på öppenvårdsapotek 

implementeras på ett sätt som inte riskerar att negativt påverkar patienternas tillgång till 

receptfria läkemedel samt med beaktande av synpunkter från nyckelaktörerna på 

området. 

Allmänna synpunkter 

Lif verkar för förbättrade förutsättningar för egenvård i Sverige. Att fler svenskar har möjlighet 

att själva ta ansvar för lindrigare åkommor bidrar till en patientcentrerad och nära vård. God 

egenvård förebygger vårdbehov och risken för komplikationer minskar, vilket leder till en mer 

effektiv och hållbar användning av hälso- och sjukvårdens resurser. Öppenvårdsapoteken och 

dess personal möjliggör och stärker egenvården genom rådgivning. Lif vill understryka vikten 

av att apotekspersonalen är kompetent och kontinuerligt fortbildad, givet den snabba utveckling 

som sker inom läkemedelsområdet. 

I juni 2024 remitterade Läkemedelsverket ett första förslag till föreskrifter om krav på 

kompetens och utbildning för apotekspersonal som ger information och rådgivning om 

egenvård. Läkemedelsverket har nu remitterat ett omarbetat förslag. Läkemedelsverkets avsikt 

med föreslagna ändringar är att förbättra patienters förutsättningar för egenvård genom stärkt 
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rådgivning och nya krav på lägsta kompetens- och utbildningsnivå. Genom att avsedd personal 

har tillräcklig kompetens för uppgiften förbättras förutsättning för ändamålsenlig, effektiv och 

säker egenvård. De omarbetade föreskrifterna innebär även att samma krav gäller för alla 

apoteksaktörer samt att möjlighet finns att utöva tillsyn.  

Lif välkomnar Läkemedelsverkets förslag att stärka rådgivningen, särskilt givet den nya kategori 

receptfria läkemedel med krav på särskild rådgivning som införs 1 januari 2027. Detta s.k. 

Farmaceutsortiment innebär att vissa läkemedel som idag kräver recept kan säljas receptfritt, 

men under förutsättning att en farmaceut ger särskild rådgivning i samband med försäljningen. 

Genom att låta patienter med enklare behov hantera sin behandling direkt på apotek kan hälso- 

och sjukvården avlastas. Kunnig apotekspersonal som kontinuerligt fortbildas är en 

förutsättning för att nå reformens syfte, att öka tillgängligheten till behandling för konsumenter 

samtidigt som en säker läkemedelsanvändning garanteras. 

Vad Lif kan bedöma vilar Läkemedelsverkets förslag till föreskriftsändringar på en grundlig 

analys, inklusive dialog med nyckelaktörer. Som del av konsekvensbeskrivningen redogörs för 

att föreskrifterna innebär nya krav som medför ökade kostnader och tidsåtgång för exempelvis 

utbildning, tillsyn och kompetensbedömning vilket påverkar såväl myndigheter, tillstånds-

innehavare som personal. Det beskrivs även att mindre tillståndshavare samt tillståndshavare 

med öppenvårdsapotek på mindre orter och i glesbygd kan få brist på kompetent personal. 

Givet detta, och för att förslaget inte ska riskera att försämra egenvårdsförutsättningarna, vill Lif 

understryka vikten av att implementeringen sker på ett sätt som inte negativt påverkar 

patienternas tillgång till receptfria läkemedel (befintliga såväl som nya, inklusive de med krav 

på särskild rådgivning) samt med beaktande av synpunkter från nyckelaktörerna på området.  

Med vänliga hälsningar 

 

 

Sofia Wallström 

Generalsekreterare 


