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Lakemedelsindustriféreningen (Lif) har genom remiss den 15 juni 2026 beretts tillfalle att lamna
synpunkter pa rubricerat férslag till foreskrifter.

Sammanfattning

o Lif valkomnar Lakemedelsverkets avsikt att, genom starkt radgivning pa éppenvards-
apotek, forbattra patienters forutsattningar for egenvard. Forbattrade forutsattningar for
egenvard mojliggor okad tillganglighet till saker och effektiv behandling som individen kan
genomfdra pa egen hand, vilket bidrar till en mer effektiv och hallbar anvandning av halso-
och sjukvardens resurser.

o Kompetent och kontinuerligt fortbildad apotekspersonal ar en forutsattning for att na den
okade tillganglighet till egenvardsbehandling som férvantas med Farmaceutsortimentet,
den nya kategori av receptfria lakemedel med krav pa sarskild radgivning vilken infors 1
januari 2027.

o Lif understryker vikten av att foreskrifterna om detaljhandel pa éppenvardsapotek
implementeras pa ett satt som inte riskerar att negativt paverkar patienternas tillgang till
receptfria lakemedel samt med beaktande av synpunkter fran nyckelaktérerna pa
omradet.

Allmanna synpunkter

Lif verkar for forbattrade forutsattningar for egenvard i Sverige. Att fler svenskar har maojlighet
att sjalva ta ansvar for lindrigare akommor bidrar till en patientcentrerad och nara vard. God
egenvard forebygger vardbehov och risken for komplikationer minskar, vilket leder till en mer
effektiv och hallbar anvandning av halso- och sjukvardens resurser. Oppenvardsapoteken och
dess personal mojliggor och starker egenvarden genom radgivning. Lif vill understryka vikten
av att apotekspersonalen ar kompetent och kontinuerligt fortbildad, givet den snabba utveckling
som sker inom lakemedelsomradet.

I juni 2024 remitterade Lakemedelsverket ett forsta forslag till foreskrifter om krav pa
kompetens och utbildning for apotekspersonal som ger information och radgivning om
egenvard. Lakemedelsverket har nu remitterat ett omarbetat forslag. Lakemedelsverkets avsikt
med foreslagna andringar ar att forbattra patienters forutsattningar for egenvard genom starkt
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radgivning och nya krav pa lagsta kompetens- och utbildningsniva. Genom att avsedd personal
har tillracklig kompetens for uppgiften forbattras férutsattning for andamalsenlig, effektiv och
saker egenvard. De omarbetade foreskrifterna innebar aven att samma krav galler for alla
apoteksaktorer samt att mojlighet finns att utdva tillsyn.

Lif valkomnar Lakemedelsverkets forslag att starka radgivningen, sarskilt givet den nya kategori
receptfria lakemedel med krav pa sarskild radgivning som inférs 1 januari 2027. Detta s.k.
Farmaceutsortiment innebar att vissa lakemedel som idag kraver recept kan saljas receptfritt,
men under forutsattning att en farmaceut ger sarskild radgivning i samband med forsaljningen.
Genom att lata patienter med enklare behov hantera sin behandling direkt pa apotek kan halso-
och sjukvarden avlastas. Kunnig apotekspersonal som kontinuerligt fortbildas ar en
forutsattning for att na reformens syfte, att 6ka tillgangligheten till behandling for konsumenter
samtidigt som en saker lakemedelsanvandning garanteras.

Vad Lif kan bedéma vilar Lakemedelsverkets forslag till féreskriftsandringar pa en grundlig
analys, inklusive dialog med nyckelaktérer. Som del av konsekvensbeskrivningen redogérs for
att foreskrifterna innebar nya krav som medfér 6kade kostnader och tidsatgang for exempelvis
utbildning, tillsyn och kompetensbeddmning vilket paverkar saval myndigheter, tillstands-
innehavare som personal. Det beskrivs aven att mindre tillstandshavare samt tillstdndshavare
med dppenvardsapotek pa mindre orter och i glesbygd kan fa brist pa kompetent personal.
Givet detta, och for att forslaget inte ska riskera att forsamra egenvardsforutsattningarna, vill Lif
understryka vikten av att implementeringen sker pa ett satt som inte negativt paverkar
patienternas tillgang till receptfria lakemedel (befintliga saval som nya, inklusive de med krav
pa sarskild radgivning) samt med beaktande av synpunkter fran nyckelaktdrerna pa omradet.

Med vanliga halsningar
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Sofia Wallstrom
Generalsekreterare
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