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NY BEHANDLING FOR
BARN MED ADHD

Kroppseget hormon som API
i nytt Iakemedel for att behandla
somnloshet hos barn med ADHD.

EQL PHARMA

eglpharma.com

Mellozzan ar ett receptbelagt
ldkemedel som anvands for att
behandla sémnloshet hos barn
6 — 17 ar med ADHD dar andra
sobmnstodjande atgarder inte
ar tillrdckliga. Enligt Christer
Fahraeus, VD och grundare av
EQL Pharma som tagit fram Mel-
lozzan, medfor behandlingen att
barnen somnar battre, somnar
snabbare och sover langre.

— En god sdmn leder till att bar-
net blir koncentrerat pa dagen
och kan prestera battre i skolan
och i andra sociala sammanhang.
Det blir en valdigt effektiv del av
behandlingen for barn med ADHD
varav manga tar amfetaminbase-
rade preparat i lag dos. Studier
har visat att Mellozzan fung-
erar alldeles utmarkt i kombina-
tion med dem, sdger Christer
Fahraeus.

FAKTA

med barn med
ADHD kan somnsvarigheter
paverka hela livssituationen,
menar Christer Fahraeus.

— Det kan vara stokigt vid sang-
gaendet, svart att somna och
kanske vaknar barnet pa natten.
Det kan potentiellt paverka somn-
rytmen hos hela familjen och alla
hamnar pa en hogre stressniva.

For familjer

Subventionerat av TLV

| mars 2021 blev Mellozzan god-
kant for forsaljning. Lakemedlet
ar subventionerat av TLV for sin
barnindikation sedan i maj 2021
och har brytningstillstand for
dosdispensering.

Utvecklingen av  Mellozzan
paboérjades for drygt tre ar sedan.

- Fér barn fanns da endast apo-
tekstillverkat licenslakemedel pa
marknaden, en sa kallad lager-
beredning. Vi ansag att det var
angeldget att ta fram ett godkant
ldkemedel for den har indikatio-
nen. Som godkant Iakemedel av
Lakemedelsverket har Mellozzan
alla de kvalitetsparametrar som
patienterna och dess anhdriga
efterfrdgar. Det har &ven lagre
pris an lagerberedningen, sager
Christer Fahraeus.

Passande substans

Den aktiva farmaceutiska sub-
stansen (API:n) i Mellozzan ar
melatonin, den idag enda god-
kanda ldkemedelssubstansen for
att behandla sémnsvarigheter hos
barn med ADHD. Studier? visar
att melatonin kan vara effektivt
i behandlingen av sémnsvarigheter
inom populationen.

- Melatonin ar ett kroppseget
hormon som samspelar med
den neuronpopulation i hjarnan
(suprachiasmatiska karnan) som
hjdlper oss att ga fran vaket till
sovande tillstand. Eftersom det
finns i ganska hdga koncentra-
tioner i hjarnan ar det ett mycket
biverkningsfritt preparat och
dven med hoga doser ger det inte
nagon toxicitet eller biverkan for-
utom mojligtvis sémn och trotthet.
Det gor melatonin till en mycket
passande substans for den har

indikationen, sager  Christer
Fahraeus.

Laga doser
Tabletterna ar snabbver-
kande och intas f0re sang-
gaendet. De finns tillgang-
iga i styrkorna 0,5mg, 1mg,
2mg, 3mg, 4mg och 5mg.

Det gor det enklare att hitta ratt

dos till sitt barn och minskar risken
att kroppen vanjer sig vid en for
hog dos vilket skulle kunna gora
det svarare att kliva av behand-
lingen i framtiden enligt Christer
Fahraeus.

— Vi vill underlatta for lakarna
att, i samrad med patienten, hitta
lagsta mojliga effektiva dos och
det mojliggdr vi genom att ha ett
brett spektrum av styrkor. Sjalva
handhavandet fdrenklas ocks3
eftersom en tablettserie som
inleds vid 0,5mg innebar att de
inte behdver dela tabletter. Nu
finns det ett alternativ daven for
de minsta, for de som ar kansliga
och for de som endast behodver en
valdigt 13g dosering for att kunna
somna, sager Christer Fahraeus.
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Mellozzan (melatonin) ar ett receptbelagt ldkemedel med tabletter om 0,5mg, 1mg, 2mg, 3mg, 4mg, 5mg som ar indikerat for behandling av insomni hos barn och
ungdomar 6 — 17 ar med ADHD dar somnhygienatgarder har varit otillrdckliga. Och for korttidsbehandling av jetlag hos vuxna. Mellozzan ar subventionerat av TLV
sedan maj 2021 for sin barnindikation, och har s k brytningstillstadnd for dosdispensering. EQL Pharma &r ett ldkemedelsbolag i Lund inriktat pa att skapa nischgene-
rika for att konkurrensutsatta lakemedel som saknar generisk konkurrens trots avsaknad av patentskydd.

Mellozzan (melatonin). Rx. F6rm&n med begrdnsning. NOSCHO1. Vita till svagt gulaktiga, runda bikonvexa tabletter utan delskara. Tabletten innehaller 0,5 mg, 1 mg, 2 mg, 3 mg, 4 mg eller 5
mg melatonin. Indikationer: Korttidsbehandling av jetlag hos vuxna (indikation ej i férman). Insomni hos barn och ungdomar 6 - 17 ar med ADHD déar somnhygienatgarder har varit otillrackliga

(indikation férmansgrundande). Kontraindicerat vid: Overkanslighet mot den aktiva substansen eller mot nagot hjdlpamne. Mellozzan rekommenderas inte till 1. Patienter med autoimmuna

sjukdomar, 2. Kvinnor som dr gravida eller ammar. Mellozzan kan ge upphov till dasighet och ska darfér anvdandas med forsiktighet om det &r sannolikt att dasigheten kan vara férenad med
sikerhetsrisk. Enl. SPC 22 Feb 2021. For fullstdndig information se www.fass.se. EQL Pharma AB, Stortorget 1, 222 23 Lund. Tel. 046-12 0170.
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