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() 27-28 november 2025

Tack for din anmdélan och valkommen
till ALK AIT-symposium 2025!

Hej,

Vi halsar dig varmt vélkommen som deltagare pé ALK's AIT-symposium som du har
anmalt dig til

Symposiet ager rum den 27-28 november och startar K. 18.00 den 27 november och
avslutas den 28 november ki.16.30 pd Hotell Birger Jarl, Tulegatan 8, Stockholm

Vi ser fram emot att traffa dig under tvé inspirerande dagar fylida med intressanta
forelasningar och givande diskussioner om utveckiingen inom allergi och
allergivaccination.

Tack fér att du deltar - vi hoppas att symposiet bl béde larorikt och givande.

Valkomment
ALK

SE-NPR-250004

202

Talk by ALK &r ett utbildningskoncept fér

TALK
. utbyte av kunskap, insikter och
Sharing erfarenheter inom allergi, avset for att
Allergy stodja halso- och sjukvardspersonal. Har
kan du hitta information om aktuella
Knowledge utbildningar och webbinarier med mera.

by ALK Let's talk!

FALK

ALK, Box 10073, 434 21 Kungsbacka, Besok Faktorvogen

Tl 0300-185 45 infose@alknet lprose
Anvendarvilkor Integritetspolicy.
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ALK:s lunchwebinarer varen 2026

ALK bjuder in er att delta pa véra lunchwebinarer under véren 2026,

Viférdjupar oss i flera olika intressanta och aktuella Gmnen inom allergi. Vérens férsta
webinar ger oss en uppdatering kring vilka faktorer som paverkar risk for allergisjukdom
hos barn och som ligger til grund for nya reviderade riktlinjer.

Darefter presenterar vi det iniska utveckiingsprogrammet for ALKs SUIT-tabletter med
highlights fréin en nu 25-Grig resa. Med férelasningen om allergidiagnostik hoppas vi
kunna oka férstaelsen fér hur prover ska tas och hur de ska tolkas. Vi aviutar vérens
webinarer med att uppmérksamma att OLIN-studierna har firat 40 & genom att dela
den forskning som ér inriktad pé astma och allergi hos barn, hur den férandras 6ver tid
och ider, samt de Kiniska konsekvenserna.

Vérens lunchwebinarer

Ny reviderad riktlinje - Faktorer som paverkar risken fér

allergisjukdom hos barn, vetenskaplig bakgrund
Sandra Tedner

Efter 6ver tre rs arbete i riktiinjegruppen allergi har riktlinjen
“Faktorer som paverkar risken for allergisjukdom hos barn,
vetenskaplig bakgrund” éntiigen férdigstalits. Ménga erfarna
kollegor och allergiforskare har hjdipt till att sammanstalia
forskningslaget kring faktorer som péverkar risken att bii
allergisk som barn. Hur paverkar bl a luftféroreningar,
antibiotika, stre:
allergisjukdom? En av dern som varit med i detta viktiga arbete

, livsstilsfaktorer och genetik risken att utveckia

ar Sandra Tedner, med. dr och specialist i barn- och
ungdomsallergi, Barnldkarna i Taby Centrum BUMM, som
kommer guida oss igenom gruppens arbete.

Daturm: 29 januari kl. 12.10 - 12.55

Registrera dig
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Learnings from a 25-year clinical development

programLearnings program
Marianne Witten

Marianne Witten, MD, PhD and Medical Director ALK Nordic,
taking us through the clinical development program of ALKs SUT
tablets. The webinar will focus on the most important learnings
and achieved milestones from this large and important
program that have had a significant impact on the level of
evidence and clinical use of AIT

Datum: 03 februari 12.10 -12.55

Registrera dig

Allergidiagnostik — hur anvénder vi det pé bdsta satt
Nahal Kazemi

Hur ska man bast bestalla allergiutredningar? Det ar inte alltid
s enkelt och kan generera viss osakerhet. Syftet med detta
webinar r att ge en okad forstéelse och kunskap for att
effektivt kunna bestdlla allergenanalyser och tolka de provsvar
man fér. Nahal Kazerni, BMA, Kinisk immunologi och transfusion i
Lund, kommer att dela med sig av sin kunskap och erfarenhet
for att belysa de komplexa aspekterna av rollen av specifikt IgE i
de olika allergitesten

Datum: 14 april kI. 1210 - 12.65

Registrera dig

OLIN-studierna 40 &r - Sensibilisering mot luftburna allergen -
Hur férandras den 6ver tid och dlder samt vilka &r de kliniska

konsekvenserna?
Eva Ronmark

OLIN-studierna har firat 40 &r och det vil vi uppmarksamma
‘genom att Eva Renmark, senior professor vid Umed universitet
‘samt Region Norrbotten och del av OLIN

studiemas ledningsgrupp, berattar om studiema och de viktiga
fynd som kohorten visade. Hur féréndras t ex den allergiska
sensibiliseringen med didern, riskfaktorer och Kiniska
konsekvenser? Sedan starten 1985 har mer Gn 50 000
norrbottningar deltagit i OLIN (Obstruktiv Lungsjukdom i
Norrbotten) och det har vuxit frén ett lokalt projekt till en
omfattande forskningsverksamhet med béde nationell och
internationell samverkan. | detta webinar fokuserar vi pé den
forskning som ar inriktad pé astma och allergi hos barn.

Datu

: 28 maj kl. 12.10 - 12.55

Registrera dig
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Vélkommen att anmdla dig till véra kostnadsfria lunchwebinarer.
Vidarebefordra gama inbjudan il kollegor du tror kan vara intresserade.

Observera att webinarerng enbart riktar sig till hélso- och
sjukvérdspersonal. Produktinformation férekommer.

Halsningar,
ALK Nordic

SE-NPR-2500072
20251218

&) Tipsa en kollegat

TAlK Talk by ALK &r ett utbildningskoncept for
. utbyte av kunskap, insikter och
Sharing erfarenheter inom allergi, avsett for att
Allergy stodja halso- och sjukvrdspersonal. Hr
kan du hitta information om aktuella
Knowledge utbildningar och webbinarier med mera.
by ALK Lets talki
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Visste du att allergen immunterapi m

kan férbattra patientens livskvalitet?jg

I en studie av Oude Elberink var malet att utvardera effekten av allergen immunterapi pa
det som kallas "halsorelaterad livskvalitet” (eller health-related quality of life, HRQL)
Patienterna delades in i tva randomiserade grupper: den ena gruppen fick allergen
immunterapi mot getinggift och den andra gruppen hade tillgang till en adrenalin-
autoinjektor R

Forandringen mattes med frageformularet VQLQ (Vespid Allergy Quality-of-Life
Questionnaire). | gruppen som fick allergen immunterapi var forbattringen 1,07, vilket var
signifikant battre (P <,0001) &n gruppen som hade tillgang till adrenalin-autoinjektor (-0.43)

Resultatet visade att tva av tre patienter som fick allergen immunterapi mot getinggift
upplevde en signifikant forbattrad livskvalitet (oberoende av alder, kon, tidpunkt for sticket
samt reaktionens allvarlighetsgrad).
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Fér vilka patienter kan allergen
immunterapi mot insektsgift
vara férdelaktig?

Manga patienter som tidigare har upplevt en
sadan allvarlig reaktion och har fatt forskrivet
en adrenalinpenna lever med radsla for nya
stick och efterfoljande allvarliga reaktioner
Denna radsla kan paverka livskvaliteten
avsevart

Remiss till specialistvarden ar viktig for
patientens utredning och behandling. |
Sverige ansvarar specialistsjukvarden for den

allergologiska tredningen och eventuell
allergen immunterapi mot insektgift >

Beroende pa region kan detta hanteras av
allergimottagningar, bamallergimottagningar,
lungkliniker eller ONH-kliniker.
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alkpro.se?

Har finns praktisk information om allergi mot
bi- och getinggift
N

ibining sublingual immunterop

Vill du ha ett méte med oss (fysiskt eller digitalt) for att lara
dig mer om insektsallergi? Kontakta oss gérna hér

Boka
emedelsmote

1. 0ude Elberink JN. et al, Venom immunotherapy improves health-related quality of life in
patients allergic to yellow jacket venom JAllergy Clinimmunol 2002: 110(1)174-182

2. Alutard SO® Getinggift produktresumé
3. Alutard SO® Bigift produktresumé:

Alutard SQ Bigift. Alutard SQ Getinggift.

Allergen fran bigift (Apis mellifera) eller getinggift (Vespulz spp).

Injektionsvatska, suspension.

100 SO E/ml, 1000 SQ E/ml, 10 000 SO E/ml och 100 000 SQ E/mL Rx. EF.

Indikation: Allergen immunterapi for patienter med anamnes pa generaliserade och/eller
systemiska IgE-medierade allergiska reaktioner orsakade av sensibilisering mot bigift (Apis
mellifera) eller getinggift (Vespula spp), bekraftade med hudpricktest och/eller intradermaltest
och/eller specifikt IgE-test.
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Kontrai
kontrollerade systemiska autoimmuna sjukdomar och immundefekter. Patienter med sjukdomar

tioner: Overkanslighet mot nagot hjalpamne. Patienter med aktiva eller daligt

eller tillstand dar en inducerad anafylaklisk reaktion innebar en oacceptabel risk sasom svar
hjart-Karlsjukdom. Astmapatienter med risk for exacerbation och/eller med otiliracklig
symtomkontroll

Varningar och férsiktighet: P2 grund av risken for allvarliga systemreaktioner méste
aterupplivningsutrustning och lakemedel finnas omedelbart tillgangliga, inklusive adrenalin for
injektion och personal med kunskap om hur det anvands

Senaste oversyn av produkiresumén: 2025-07-02 (Alutard SQ Bigift) och 2021-12-10 (Alutard SQ
Getinggift). Se respektive apotekskedja for prisinformation. For ytterligare information, se
winfassse.

ALK Nordic A/S, Danmark Filial, wwwalk se

TAL K SE-ATV-2500009
Sharing
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ALK, Box 10073, 434 21 Kungsbacka, Besok Faktorvagen g.

Tipsa en kollega om TALK.
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frén ALK Nordic ?

Webbinarium: Allergi mot rétt
kétt - en global allergisk
sjukdom

Risken for kttallerg, som orsakas av,
fastingbett, skar under sommaren. Detta
har forskaren Marianne van Hage,
professor i Kinisk immunologi vid
Karolinska Institutet for medicin undersokt,
fiksom vad som utlbser denna allergi. Hon

kommer att guida oss i sin kartiaggning
av vilka kétt- och mejeriprodukter som
orsakar kraftigast reaktioner. Starka bevis
tyder pa att mottagliga individer efter
upprepade fastingbett genomgdr en
Klassvéxling til IgE.

Anmal dig har

Detta webbinarium riktar sig enbart till hélso- och sjukvérdspersonal. Det kommer finnas
majlighet att stalla frégor under motets géng

et (D)nrn

Vi sander live tisdag 18 november ki, 1210-1255. Vélkommen att anmala dig via lanken
‘©ovan. Dagen innan utbildningen kommer du att fé en paminnelse med lank for att
koppla upp dig till sandningen.

SE-NPR-2500035
20251105

Tipsa en kollegat

Talk by ALK &r ett utbildningskoncept fér

TALK
. utbyte av kunskap, insikter och
Sharing erfarenheter inom allerg], avsett for att
Aller stodja halso- och sjukvrdspersonal. Hr
gy kan du hitta information om aktuella
Knowledge utbildningar och webbinarier med mera.

by ALK Let's talk!
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Webbinarium: Real world
evidence - ett komplement till
kliniska studier

De regulatoriska kraven pé vetenskaplig
dokumentation har ékat under Iéing tid.
Dubbelblinda, placebokontrolierade
randomiserade studier har lange varit
den etablerade modellen, men pd senare
tidt har real world evidence-studier lyfts
fram som ett vérdefullt komplement.

Erik Melén, barnallergolog och professor
vid Karolinska Institutet, ger oss en inblick i
omrédet och senaste nytt

Anmal dig har

Detta webbinarium riktar sig enbart till halso- och sjukvérdspersonal. Det kommer finnas
majlighet att stalla frégor under motets géng
Vi sander live méndag | december ki, 1210-1255. Valkommen att anmila dig via lanken

‘©ovan. Dagen innan utbildningen kommer du att fé en paminnelse med lank for att
koppla upp dig till sandningen.

SE-NPR-2500035
2025118

&) Tipsa en kollegat

TAlK Talk by ALK &r ett utbildningskoncept for
. utbyte av kunskap, insikter och
Sharing erfarenheter inom allergi, avsett for att
stodja halso- och sjukvardspersonal. Hr
Aller stocl ! P
gy kan du hitta information om aktuella
Knowledge utbildningar och webbinarier med mera.

by ALK Let's talk!





