
                

 Gunilla Wahlander Kadmark 

RSG Läkemedel och läkemedelskommittéerna i Sydöstra 
Sjukvårdsregionen tillsammans med Läkemedelsindustriföreningen 
(Lif) inbjuder till Höstmöte om läkemedel den 15 oktober 2025 

 
Förra året beslutade läkemedelskommittéordförandena i Östergötland, Jönköping och 
Kalmar att utvidga "Vårmötet i Östergötland" till att omfatta hela Sydöstra sjukvårdsregionen 
för att stärka samverkan mellan regionerna. I år äger mötet rum den 15 oktober, och 
företagsrepresentanter har möjlighet att träffa personer från expertgrupperna i de tre 
regionerna. 
 
Höstmötet är en viktig del i att, på ett organiserat och tidseffektivt sätt, utbyta information 
inför kommande arbete och revidering av regionernas REK-listor. Om expertgrupperna finner 
det relevant kan även läkemedel för mer specialiserad användning i sjukvården vara aktuella 
för diskussion. Region Östergötland, Jönköping och Kalmar ger i samband med mötet 
möjlighet för företag att, förutom befintliga produktdata, delge information kring pågående 
studier och utvecklingsområden. Alla möten genomförs enskilt, konfidentiellt och digitalt. 
 
Datum: 15 oktober 2025 
Digitala möten 17 min långa, 3 min bytestid mellan mötena.  
Deltagare: Minst 1 person från varje, max 3 personer från varje läkemedelsföretag 
 
Möjlighet finns att träffa de grupper som nämns i tabellen nedan. Till RSG Läkemedel, som 
arbetar med strategiska läkemedelsfrågor i Sydöstra sjukvårdsregionen, adresseras frågor 
som är intressanta ur ett övergripande hälso- och sjukvårdsperspektiv. Frågor kring enskilda 
produkter hanteras hos respektive expertgrupp/faktagrupp/terapigrupp. 
 

RÖ expertgrupper RJL faktagrupper RKL terapigrupper 

Andningsorganen Lung- och allergisjukdomar Astma-KOL 

Barn Barns och ungdomars hälsa Barn 

RAG Cancerläkemedel RAG Cancerläkemedel RAG Cancerläkemedel 

Endokrin Endokrina sjukdomar Endokrinologi 

Gynekologi/Urologi Kvinnosjukdomar Gynekologi 

Gynekologi/Urologi Urinvägssjukdomar Urologi 

Hjärta/kärl Hjärta/kärl Hjärta/kärl 

Hud Hud- och könssjukdomar Hud 

Infektion Infektionssjukdomar Infektion 

Neuro/Smärta Nervsystemets sjukdomar Neurologi 

Neuro/Smärta Smärta Smärta-inflammation 

Mage-Tarm Mage-och tarmsjukdomar Mage Tarm 

Psykiatri Psykisk hälsa vuxna Psykiatri 

Vacciner Vacciner Vacciner 

Äldre Äldres hälsa Äldre och läkemedel 

RSG Läkemedel/ 
övergripande frågor 

RSG Läkemedel/ 
övergripande frågor 

RSG Läkemedel/ 
övergripande frågor 

 
Anmälan:  
Företagen anmäler önskat deltagande senast onsdagen den 28 maj 2025 via denna länk: 
Höstmöte om läkemedel 15 oktober 2025 

https://www.lyyti.fi/reg/Hostmote_om_lakemedel_15_oktober_2025_8056


 
Vid anmälan anges agendapunkter (exempel: substansnamn, produktnamn, indikation, nyhet 
eller frågeställning), vilka grupper som företagen önskar träffa samt en kontaktperson. Vid 
anmälan specificeras också om mötet berör primärvård och/eller specialiserad sjukhusvård. 
Information som delges hanteras konfidentiellt.  

Utifrån anmäld agenda har expertgrupperna möjlighet att bedöma värdet i innehållet och 
prioritera bland inkomna anmälningar eller inkomma med önskemål om agendapunkter till 
läkemedelsföretagen. Företagen meddelas om expertgrupper bedömer att punkter inte är 
lämpliga för formatet, eller faller utanför gruppernas ansvars- eller kompetensområde. 
Läkemedelskommittéerna tittar i så fall på eventuella alternativa former för dialog.  

 
Genomförande:  
Dagen inleds med ett gemensamt digitalt introduktionsmöte där RSG Läkemedel och Lif 
hälsar alla välkomna samt informerar om praktiska detaljer. Därefter vidtar digitala enskilda 
möten med expertgrupperna. Företagen erbjuds 17 min för presentation inklusive diskussion 
per gruppering. Företagen ombeds anpassa presentationernas längd, så att diskussion 
medges. 

Slutgiltigt schema samt lista över expertgruppernas deltagare skickas ut några veckor innan 
mötet. Tillsammans med schemat distribueras en lathund med saker att tänka på inför och 
under möten för att dessa ska bli så värdeskapande som möjligt.  

Observera att närvaron av medlemmar i expertgrupperna kan variera.   
 
För ytterligare information, kontakta Lifs kansli:  
Administrativa frågor: Gunilla Wåhlander Kadmark gunilla.wahlanderkadmark@lif.se 
Företagsspecifika frågor: Maria Fagerquist maria.fagerquist@lif.se 
 
 
Välkomna! 
 
Med vänliga hälsningar, 
 
Christina Fischer, ordf Läkemedelskommittén Region Östergötland 
Mårten Lindström, ordf Läkemedelskommittén, Karin Karlsson, Läkemedelskommittén 
Region Jönköping 
Fredrik Hagerman, ordf Läkemedelskommittén Region Kalmar 
Niklas Wallin Bernhardsson, ordf Lif Sydost, Takeda 
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