
Seminarium:  
 
Precisionshälsa 
– från reaktion till prevention 

Västra Götalandsregionen (VGR) och Lif – de forskande läkemedels- 
företagen bjuder in till ett seminarium med fokus på införandet av 
precisionsmedicin inom svensk hälso- och sjukvård. 

Datum:	 6 november 2025

Tid:	 	 11:50-13:00 (lunch serveras från 11:30)

Plats:	 Sahlgrens Aula, Sahlgrenska Universitets-	
		  sjukhuset, Blå stråket 5 (huvudentrén)

Vid seminariet presenteras två exempel på forskning som förväntas leda 
till nya metoder för att förebygga några av våra vanligaste folksjukdomar 
genom att med högre precision kunna identifiera personer med ökad risk för 
att drabbas. Göran Bergström, professor och överläkare i klinisk fysiologi, 
berättar om hur han med hjälp av data från Swedish CArdioPulmonary  
bioImage Study (SCAPIS) arbetar för att kunna förutsäga vilka som riskerar 
att drabbas av till exempel åderförkalkningssjukdom och behandla dem  
innan sjukdom uppstår. Mattias Lorentzon, professor och överläkare i  
geriatrik, presenterar därefter nya möjligheter att identifiera patienter med 
förhöjd risk för osteoporos och framtida screening.    

Seminariet fortsätter därefter med ett panelsamtal där möjligheter men 
också risker med en ökad screeningverksamhet diskuteras, med avseende 
på såväl hälsofrämjande, etiska som ekonomiska aspekter. I panelen deltar 
Karin Looström Muth, hälso- och sjukvårdsutvecklingsdirektör VGR,  
Peter Gjertsson, områdeschef Sahlgrenska Universitetssjukhuset,  
Gustav Kjellsson, föreståndare vid Center för Health Governance och  
Peter Hovstadius, medicinsk direktör Lif.  
 
Samtalet modereras av Frida Lundmark, forskningschef Lif.   

Seminariet är kostnadsfritt och inleds med en enklare lunch. En inspelning 
av seminariet kommer att finnas tillgänglig i efterhand.  

Anmäl dig på lif.se/event

Anmäl dig på  
lif.se/event 

https://www.lyyti.fi/reg/Seminarium_om_precisionsmedicin_6_nov_2025_8333

