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ANSOKAN OM GODKANNANDE AV ATT KURS i VALADALEN AR | ENLIGHET
MED ETISKA REGLER

Denna forfragan galler om lampligheten/majligheten att ordna SK-kurs i Valadalen med
nérvarande lakemedelsforetag, dvs om kursen &r i enlighet med lakemedelsbranschens etiska
regelverk, Kapitel II, ”Overenskommelser om samverkansformer med hilso- och sjukvarden
m.fl.”, Kapitel 35.

Sedan ca 10 ar arrangerar Svensk Forening for Endokrin Kirurgi (SFEK) en SK-kurs i amnet
endokrinkirurgi”. Denna har varje ar agt rum i det vandrarhem som é&r forlagt till \Valadalen i
Jamtland. Orsaken till detta var initialt att l&dkare som i Sverige arbetade med endokrinkirurgi
hade ett internt méte i just Valddalen, den s.k. endokrinklubben”, och det ordnades en SK-
kurs i tidsmassig anslutning till detta mote, nar anda larare fran hela Sverige var samlade.
Kursen blev snabbt synnerligen populér och antalet ansokningar att fa delta i kursen har i alla
ar vida Gverstigit det antal kursplatser, 25, som finns. En viktig orsak till den lyckade kursen
var att larare fran olika landsandar av Sverige var samlade, och kunde belysa hanterandet av
patienter med olika endokrinkirurgiska sjukdomar fran olika perspektiv. Just detta har i alla ar
varit en viktig synpunkt i de kursutvarderingar som presenterats efter kurserna. SFEK har
fortsatt arligen med kurserna, &ven om den s.k “endokrinklubben” inte varje ar haft mote 1
anslutning. Orsaken har varit att den i och for sig relativt enkla men synnerligen
funktionsdugliga konferensanlaggning som finns i VValadalen passat kursens pedagogik pa ett
ypperligt satt. Vi har fortsatt med samma uppldgg, dvs anlita larare fran varje region i Sverige.
Vid arets kurs 2008 fanns saledes larare fran Norrland, Uppsala/Orebro-regionen, Stockholm,
Goteborg och Skane narvarande. Aterigen kunde kursdeltagarna ge ett fantastiskt positivt
betyg &t kursen, med superlativ som “’den bésta SK-kursen under utbildningen” mm.
Pedagogiken innebar vidare att eftersom alla & samlade pa en mindre ort, finns inget som drar
kursdeltagarna darifran, dvs alla ar samlade under hela kursveckan som pagar fran mandag till
fredag lunch, vilket &ven géller kvallarna. Den informella samvaro detta erbjuder har visat sig
ge ytterligare en dimension till utbildningen. Kursdeltagarna kommer till kursorten med tag
till Undersaker, och darifran hamtar kursledningen med minibuss som tillhandahalls av
vandrarhemmet. Alternativt kan man latt flyga till Ostersund, darifran dka busstransport till
Undersaker foljt av hamtning med minibuss enligt ovan. Kursdeltagarna kommer fran hela
Sverige, vilket for en del innebér langa resor. Likval ar det transportméssigt enkelt att ta sig
till Undersaker. Daremot ar det svarare att ta sig fran VValadalen, vilket ingar i kursens
pedagogik, dvs att kursdeltagarna ska vara samlade under hela veckan. Denna anstkan galler
tillstand att fa inbjuda foretag att delta i kursen for att ge information och utbildning om sina
produkter, vilka har direkt anslutning till kursinnehallet. I samband med det planeras att
foretagen betalar en avgift for att fa delta, vilket sponsrar kursen, vilket anvands for att betala
lararnas resor till kursorten, viss minskning av kursavgift, och i ndgon man minskning av
boendekostnaden pa vandrarhemsanlaggningen. Vi inser att kursorten kan anses icke optimal i
sammanhanget, men vadjar till det rykte, den tradition som finns kring kursen, och det faktum
att sjalva kursortens fordelar i omgivningen faktiskt inte utnyttjas under kurstiden. Vi
informerar dock kursdeltagarna om majligheten att forlanga vistelsen pa orten fore eller efter
sjélva kurstiden for att kunna ta del av narmiljon. Den pedagogik med internatundervisning
som anvands har visat sig vara utomordentligt positiv, och det faktum att synnerligen ringa
mojligheter att splittra uppmarksamheten fran kursen, ocksa pa kvallstid efter sjélva
kursdagens slut, har gjort att vi inte 6nskar andra konceptet. | stallet vill vi bygga ut det med
mer moment som involverar féretagens information. Att kursen halls pa den arstid som
planeras, har bl.a. att géra med att det i den endokrinkirurgiska arsagendan inte finns manga



tidpunkter att valja bland. Sommaren &r inte aktuell pga semestrar for saval larare som
potentiella kursdeltagare. Under hostens tidiga del ar kirurgveckan férlagd med
endokrinkirurgiskt méte inlagt. | oktober har en annan SK-kurs i amnet gatt av stapeln pa
Karolinska Sjukhuset savél som andra universitetssjukhus de senaste aren, liksom en
endokrinkirurgisk ultraljudskurs. Vi anser darfor att en annan endokrinkirurgisk kurs bor
forlaggas pa varterminen. Efter pask varje ar forlaggs de europeiska och amerikanska
endokrinkirurgforeningarnas (ESES, resp AAES) arliga moten, med vanligtvis stort svensk
deltagande. Endokrinkirurgin i Sverige ar inte storre an att de fa tankbara larare som finns till
buds vanligtvis &r samma som roterar runt pa de olika kurserna och métena. Den tid under
aret att arrangera den kurs det nu ansoks for ar saledes under tiden januari-april. Det ar ocksa
den tidpunkten som kursen har gatt under flera ar, och vi 6nskar av ovanstaende skal inte
flytta denna.

Vi ansoker om att fa tillstand att bjuda in foretag att mot ersattning de betalar till kursens
kassa informera och undervisa om sina produkter. Sadana programpunkter torde kunna bidra
stort och ytterligare oka kvaliteten pa kursen.
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