
Program
09:30	Registrering & kaffebuffé öppnas	
	 	
10:00	State of the art	
	 The	need	for	integration	of	preventive	effort	in	the	21st	century	 Pekka Puska	
	
10:35	Prevention – från vaggan till graven	 Mai-Lis Hellénius
	 Barnens hälsa – vår framtid!
	 Graviditet	och	vikt	 Yvonne	Linné
	 Modern	society	and	its	impact	on	children’s	weight	 Nick	Finer
	 Ungdomar	och	hård	fysisk	träning	 Mats	Börjesson
	 The	promotion	of	a	physically	active	lifestyle	of	our	children		 Willem	van	Mechelen	

–	Public	Health’s	best	buy
	 Diskussion

11:55	 Prevention hos vuxna – det är aldrig för sent! Mai-Lis Hellénius
	 Sanningen	om	snus	 Anders	Ahlbom
	 Hälsosam	sömn	och	ohälsosam	snarkning	 Eva	Lindberg
	 Stress	–	kranskärlens	gissel	 Peter	Währborg
	 Kniven	på	strupen	eller	i	magen?	 David	Sjöström
	 –	Erfarenheter	från	studien	Swedish	Obese	Subjects	 	 	
	 Diskussion	

13:15 Lunchbuffé

14:15		Nytt och tänkvärt om diabetes Christian Berne
	 Kvinnor,	diabetes	och	infarkt	–	var	sitter	risken?	 Anna	Norhammar	
	 Glukossänkande	läkemedel	och	hjärtinfarkt	 Linda	Mellbin	
	 Evidence	based	treatment	in	patients	with	 Matteo	Anselmino
	 diabetes	–	a	matter	of	life	and	death
	 Inkretinernas	plats	i	diabetesbehandlingen	 Björn	Eliasson	
	 Diskussion

15:35 Frukt & kaffe 

16:05 Nytt och nyttigt om hypertoni och stroke Elisabeth Ståhle
	 Det	höga	trycket	–	negligerat	av	läkare	och	patienter?	 Björn	Dahlöf
	 Provocerar	blodtryckssänkare	diabetes?	 Ove	K	Andersson	
	 CUORE	–	a	sustainable	prevention	strategy	for	primary	care	 Simona	Giampaoli
	 Afasi	–	slaganfallets	dolda	handikapp	 Ann	Charlotte	Laska
	 Diskussion

17:25		Slutord Lars Rydén

19:30  Middag
	 Något	om	att	vilja,	våga	och	kunna	 Renata	Chlumska
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Program
08:30	Inspirationsföreläsning		
	 Varför	mår	vi	så	dåligt	när	vi	har	det	så	bra!		 Nisse Simonsson	

09:05  Det feta blodet – välfärdens gissel Annika Rosengren
	 Lipids	–	cholesterol,	LDL,	HDL	and	beyond	 John	Betteridge
	 ApoB/ApoA1	kvoten	–	samsyn	eller	kontrovers	 Annika	Rosengren	
	 Lipids	for	the	good	and	bad	–	transfats	around	the	world	 Steen	Stender
	 Diskussion

10:10		Frukt & kaffe

10:40	Nya riktlinjer i hjärt-kärlområdet Per Tornvall	
	 Hypertonibehandling	anno	2007	–	Nya	riktlinjer	från	ESH/ESC	 Jan	Östergren
	 Kardiovaskulär	prevention	anno	2007	–	nya	gemensamma	 Lars	Rydén
	 riktlinjer	från	ESC	
	 Vad	skall	prioriteras	–	aktuella	svenska	rekommendationer	 Lars	Grip
	 Diskussion	

11:45  En titt i kristallkulan Nina Rehnqvist
	 Det	goda	åldrandet		 Dan	Bagger-Sjöbäck
	 Genomics	and	other	omics	–	have	they	delivered	what	was	promised?	 Anna	Dominiczak
	 Where	do	we	invest	–	prevention	or	stem	cell	repair?	 John	Martin
	 Diskussion

12:50  Slutord Björn Dahlöf

13:00 Lunch & avresa


