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Program  

Nationella cancerstrategin 10 år 

– nu tar vi sikte på 2030 

 

Datum Måndag 3 februari 2020 

Tid  kl. 09:00 – 19:00 

Plats  Karolinska Institutet 

Aula Medica, Nobels väg, 6 

171 65 Solna, Stockholm 

 

Moderator Kattis Ahlström 

 

Agenda 

09:00  Registrering och kaffe 

10:00 Program i Erling Persson-salen, Aula Medica 

12:00  Nätverkslunch 

13:00 Parallella sessioner i Aula Medica och Biomedicum 

14:30  Kaffe 

15:00 Program i Erling Persson-salen, Aula Medica 

 Utdelning utmärkelser ”Årets Kontaktsjuksköterska” 

och ”Årets vårdprocessledare” i de sex 

sjukvårdsregionerna 

17:15 Mingel  

19:00 Dagen slutar 

 

 

Musik i samarbete med 
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GEMENSAMT PROGRAM – Del 1 kl. 10:00-12:00  

ERLING PERSSON-SALEN, AULA MEDICA 

 

Invigning 
 

 

10:00   DAGEN INLEDS AV  

Socialminister Lena Hallengren 

Ingrid Kössler, patientföreträdare 

Jan Haak, cancerpatient och inspiratör 

Siri Kautsky, patientföreträdare  

 

 

10:15   CANCERRESA GENOM SVERIGE  

Han är tvåbarnspappan som drabbades av cancer två gånger. Först 

dog hans fru i leukemi för att sedan byta plats från anhörig till att själv 

drabbas av cancer. Efter operation och strålbehandling begav sig 

han sig ut på sitt livs äventyr. Sommaren 2018 sprang Jan Haak 

motsvarande 45 maraton på 47 dagar, från Malmö till Kebnekaise. I 

samarbete med Regionala Cancercentrum i samverkan, genomförde 

han samtal med yrkesverksamma om den nationella cancerstrategin 

och om mod att våga leva sin dröm.  

Jan Haak, cancerpatient och inspiratör 

 

 

Cancerstrategin 10 år - Tillbakablick 
 

10:30   EN NATIONELL CANCERSTRATEGI FÖR FRAMTIDEN 

Bakgrund och upphov till cancerstrategin, de fem övergripande 

målen och bildandet av sex regionala cancercentrum.  

Modererad dialog med:  

Gunilla Gunnarsson, nationell cancersamordnare och ordförande 
RCC i samverkan 2010–2017 

Göran Hägglund, socialminister 2006–2014 

Göran Stiernstedt, chef för sektionen vård och omsorg vid SKL 
2008–2013 

Ingrid Kössler, patientföreträdare, patient och processledare 

Patient- och närståenderådet, RCC Väst  



 

 

3 
 
 
  

Kerstin Wigzell, f.d. Generaldirektör, Särskild utredare ”En nationell 
cancerstrategi för framtiden” 2007–2009 

Kjell Asplund, Professor emeritus i medicin, nationell 
cancersamordnare 2010–2011 

Lars Holmberg, Professor emeritus Uppsala Universitet och King’s 
College London, verksamhetschef RCC Uppsala Örebro 2011–2016 

 

 

 

10:55   FRÅN STRATEGI TILL HANDLING  

Tre konkreta exempel där Regionala cancercentrum bidragit till de 

fem övergripande målen för den nationella cancerstrategin.  

 

Cancervård utan onödiga väntetider genom standardiserade 
vårdförlopp 
Helena Brändström, samordnare nationella vårdprogram & 
standardiserade vårdförlopp, RCC i samverkan, Sveriges 
kommuner och regioner 

 

Kontaktsjuksköterska och Min vårdplan bidrar till att stärka 
patientens ställning och åstadkomma jämlik cancervård 
Katja Vuollet Carlsson, vårdutvecklare, RCC Norr, ordförande  
nationella arbetsgruppen KSSK o Min vårdplan 
Åsa Wilson, samordnande kontaktsjuksköterska och processledare 
inom cancervård, Gotland 

 

Kunskap som underlag för jämlik vård: Synkronisering av 
vårdprogram och kvalitetsregister 
Arvid Widenlou Nordmark, nationell registersamordnare inom 
cancer, RCC i samverkan, Sveriges kommuner och regioner och 
RCC Norr 

 

 

11:25   REFLEKTIONER FRÅN VÅRDPROFESSIONEN  

Vad har vi åstadkommit genom nationella cancerstrategin? Vad har 

vi inte lyckats med ännu? Vilka är de största utmaningarna och 

möjligheterna för framtidens cancervård? 

Modererad dialog med:  

Elisabeth Olofsson Karlsson, verksamhetschef för Cancercentrum, 
Norrlands universitetssjukhus, Umeå  

Fredrik Enlund, Docent i Molekylär patologi, chef Diagnostiskt 
Centrum vid Länssjukhuset, Kalmar  
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Gunilla Enblad, Professor i onkologi vid Uppsala Universitet och 
Akademiska sjukhuset  

Lennart Blomqvist, Professor forskargruppsledare radiologi 
institutionen för Molekylär Medicin och Kirurgi, Karolinska Institutet, 
överläkare bild och funktion Karolinska Universitetssjukhuset, 
Stockholm. 

Marianne Jarfelt, vårdenhetsöverläkare, Docent 
Cancerrehabilitering och Uppföljningsmottagning för vuxna efter 
barncancer, Sahlgrenska universitetssjukhuset, Göteborg 

Michael Hermansson, Överläkare övre gastro-intestinal kirurgi, 
Skånes universitetssjukhus, Lund  

 

    

11:50   NU TAR VI SIKTE MOT 2030 

Vilka är de största utmaningarna och möjligheterna för framtidens 

cancervård? 

Interaktion mellan publik och moderator med appen mentimeter. 

 

------------------------------------------------------------------------------- 

LUNCH I AULA MEDICA kl. 12:00-13:00 

Nätverkslunch serveras i foajéerna på plan 2, 3 och 4 

------------------------------------------------------------------------------- 

PARALLELLA SESSIONER kl. 13:00-14:30 

AULA MEDICA och BIOMEDICUM (se separat program) 

SPEAKER’S CORNER SVF, Aula Medica plan 4 

Kaffe serveras i foajéerna på plan 2, 3 och 4 ca 14:15-15:45 

------------------------------------------------------------------------------- 

GEMENSAMT PROGRAM – Del 2 kl. 15:00-17:10  

ERLING PERSSON-SALEN, AULA MEDICA 

 

   Cancerstrategin – Nu tar vi sikte mot 2030 
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15:00   CANCERVÅRDEN 2030 – FRAMTIDSSPANING 

 

Framtidens cancervård - perspektiv precisionsmedicin 

Richard Rosenquist Brandell, Professor och överläkare i klinisk 

genetik vid Karolinska institutet/Karolinska universitetssjukhuset, 

Stockholm. Ordförande ledningsgruppen Genomic Medicine Sweden.  

 

Framtidens cancervård - perspektiv omvårdnad 

Yvonne Wengström, leg. Sjuksköterska och Professor vid 

institutionen för Neurobiologi, Vårdvetenskap och Samhälle, 

Sektionen för Omvårdnad, Karolinska Institutet, omvårdnadsansvarig 

Tema Cancer Karolinska universitetssjukhuset, Stockholm. Ledamot 

vetenskapsrådet CancerRehabFonden.  

 

 

 

15:50   PÅ VÄG MOT 2030  

Exempel på innovationer som bidrar till en jämlik, tillgänglig och 

patientfokuserad cancervård i världsklass.   

 

Östergötland världsledande inom digital patologi 
Martin Hallbeck, verksamhetschef Diagnostikcentrum, Klinisk 
patologi, Region Östergötland 

 

Behandling med CAR-T-cellterapi 
Gunilla Enblad, Professor i onkologi vid Uppsala Universitet och 
Akademiska sjukhuset  

 

Sveriges första MR-Linac i drift  
Zahra Taheri-Kadkhoda, överläkare, sektionschef, 
strålbehandlingsavdelningen, Akademiska sjukhuset, Uppsala 

 

minKOD - 4 vägar till bättre liv för unga med cancer 
Therese Sjöberg, innovationsledare 
Siri Kautsky, processledare patientsamverkan, RCC Stockholm 
Gotland, Ung Cancer  
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Utdelning utmärkelser 

16:15   ÅRETS VÅRDPROCESSLEDARE  

Utdelning utmärkelsen Årets Vårdprocessledare i de sex 

sjukvårdsregionerna 

 

   ÅRETS KONTAKTSJUKSKÖTERSKA  

Utdelning utmärkelsen Årets Kontaktsjuksköterska i de sex 

sjukvårdsregionerna 

 

 

Nu tar vi sikte mot 2030 

 

16:45   HUR NÅR VI VISIONEN FÖR FRAMTIDENS CANCERVÅRD? 

Vad behöver vi göra och hur kan vi samverka på nya sätt för att 

cancervården skall bli än mer jämlik, tillgänglig, kunskapsstyrd och 

patientfokuserad?  

Modererad dialog med:  

Erik Fransson, verksamhetsutvecklare, Ung Cancer 

Gunnar Sæter, Head of Research, Oslo University Hospital 

Comprehensive Cancer Centre. Professor, Institute for Clinical 

Medicine, University of Oslo. Elected Board Member OECI, 

Organisation of European Cancer Institutes 

Hans Hägglund, nationell cancersamordnare 

Helena von Knorring, tf. enhetschef Hälso- och sjukvård och 

tandvård, avdelningen för analys, Socialstyrelsen 

Jakob Hellman, tf. chef hälsa och omsorg, Vinnova 

Ulrika Årehed Kågström, Generalsekreterare Cancerfonden 

 

17:10   Avslutning 

Kattis Ahlström, moderator 

 

 

MINGEL I AULA MEDICA kl. 17:15-19:00 
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Parallella sessioner 

 

BIOMEDICUM (föreläsningssal 1,2,3,4) 

AULA MEDICA (Erling Persson-salen) 

 

 

13:00-14:30  NOLLVISION CANCER – UPPROP TILL 

INNOVATION! 

Föredrag och workshop  tillsammans med 

nyetablerade innovationsmiljön Nollvision cancer med 

finansiering från Vinnova  

 
Föredrag som inspel till workshop: 
 
Fem organisatoriska principer för bättre vård 
Henrik Eriksson, bitr. professor, Centre for 
Healthcare Improvement (CHI) vid Chalmers Tekniska 
Högskola 
 
 
Idag botas de flesta, men hur många cancerfall 
skulle kunna förebyggas? 
Lena Sharp, verksamhetschef RCC Stockholm 
Gotland 
 

Frisk, risk, sjuk. Hur omfördelar vi resurserna? Hur 
gör vi prevention lönsamt? 
Ebba Carbonnier, portföljansvarig, Nationellt skalbara 
lösningar för bättre hälsa, Swelife 
 

 

 Workshop faciliteras av Vinnovas mission team 

Moderatorer:  

Mia Rajalin, leg. psykolog, patient och ledamot i 
Lungcancerföreningen, referensgrupp Nollvision 
cancer  

Ebba Carbonnier, portföljansvarig, Nationellt skalbara 

lösningar för bättre hälsa, Swelife, referensgrupp 

Nollvision cancer 
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13:00-13:40 STANDARDISERADE VÅRDFÖRLOPP – EN 

NORDISK JÄMFÖRELSE 

 Föredrag och diskussion 

Värd: Helena Brändström, samordnare nationella 
vårdprogram & standardiserade vårdförlopp, RCC i 
samverkan, Sveriges kommuner och regioner 

 

 Föredrag: Per Magnus Mæhle, Sociolog, forskare vid 

Institute of Health and Society, Medicinska fakulteten, 

Oslo universitet, Norge 

Mobilizing for a reform; a comparative study of the 

introduction of Cancer Patient Pathways in three 

Nordic countries. 

  

 

13:00-14:00 FRAMTIDENS HÖGSPECIALISERADE VÅRD  

 Interaktivt möte i cafémodell – inledning av panel med 

efterföljande frågor/diskussion med medverkande vid 

borden 

Moderatorer:  

Gunilla Gunnarsson, onkolog, handläggare vid 

cancerteamet i SKR, nationell cancersamordnare 

2010–2017  

Stefan Rydén, kirurg, ordförande RCC:s nationella 

arbetsgrupp för nivåstrukturering 

Panel:  

Kristina Wikner, enhetschef, Socialstyrelsen  

Nicklas Sandström, Regionråd i opposition (M), 

Region Västerbotten 

Ralf Segersvärd, kirurg, verksamhetsutvecklare vid 

RCC Stockholm Gotland 

Siri Kautsky, patientföreträdare, processledare 
patientsamverkan, RCC Stockholm Gotland, Ung 
Cancer  
 
Tobias Kjellberg, kirurg, hälso- och sjukvårdsdirektör, 
Region Värmland  
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13:00-13:40 CANCERRESA GENOM SVERIGE  

Jan Haaks kompletta föredrag med efterföljande 

frågor/diskussion med medverkande vid borden 

Moderator: Anna-Lena Sunesson, verksamhetschef 

RCC Norr 

Jan Haak, cancerpatient och inspiratör 

  

Han är tvåbarnspappan som drabbades av cancer två 

gånger. Först dog hans fru i leukemi för att sedan byta 

plats från anhörig till att själv drabbas av cancer. Efter 

operation och strålbehandling begav sig han sig ut på 

sitt livs äventyr. Sommaren 2018 sprang Jan Haak 

motsvarande 45 maraton på 47 dagar, från Malmö till 

Kebnekaise. I samarbete med Regionala 

Cancercentrum i samverkan, genomförde han samtal 

med yrkesverksamma om den nationella 

cancerstrategin och om mod att våga leva sin dröm.  

Biomedicum 2  

 

13:50-14:30 CANCERVÅRDEN FÖR BARN OCH UNGA 

 Interaktivt möte i cafémodell – Föredrag med 

efterföljande frågor/diskussion med medverkande vid 

borden 

Moderator:  

Thomas Björk-Eriksson, verksamhetschef, RCC 

Väst 

Föredrag: Hur barncancerläkare agerar i sitt möte 

med svårt sjuka barn och familjer – drivkrafter och 

svårigheter 

Margaretha Stenmarker, barnonkolog, överläkare på 

Barn- och ungdomsmedicinska kliniken, 

Länssjukhuset Ryhov, Jönköping.  Biträdande 

verksamhetschef på Region Jönköpings 

forskningsenhet Futurum. Även verksam vid 

Sahlgrenska Universitetssjukhusets 

specialistmottagning för unga vuxna som i barndomen 

behandlats för tumörsjukdomar. Utbildar läkare och 

sjuksköterskor i barnonkologi via Barncancerfonden 

och Karolinska Institutet. 

 Barncancerfonden 
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13:50-14:30 INTRODUKTION AV INNOVATIVA METODER FÖR 

DIAGNOSTIK OCH BEHANDLING AV CANCER: NY 

KUNSKAP MÅSTE SNABBARE NÅ PATIENTEN 

Föredrag med efterföljande diskussion med 

föredragshållare och panel 

Moderator:  

Srinivas Uppugunduri, verksamhetschef, RCC 

Sydöst 

Föredrag:  

Cancercenter ackreditering som ett instrument för 

kvalitetsutveckling i cancervården: OECI-

programmet och Oslos erfarenheter 

Gunnar Sæter, Head of Research, Oslo University 

Hospital Comprehensive Cancer Centre. Professor, 

Institute for Clinical Medicine, University of Oslo. 

Elected Board Member OECI, Organisation of 

European Cancer Institutes 

AstraZeneca 

Elekta 

Panel: 

Cancerfonden 

LIF 

Sweden BIO 

Swedish Medtech 

Regeringens Life Science samordnare 

 

 

14:00-14:30 TIDIG UPPTÄCKT OCH DIAGNOS  

 Interaktivt möte i cafémodell – Föredrag med 

efterföljande frågor/diskussion med medverkande vid 

borden 

Moderator:  

Lena Sharp, verksamhetschef, RCC Stockholm 

Gotland 

Föredrag: Framtidens cancerscreening för tidig 
upptäckt och diagnos 
Charlotta Sävblom, överläkare, Med. Dr., 
verksamhetsutvecklare tidig upptäckt RCC Stockholm 
Gotland 
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13:00-13:50 CANCERREHABILITERING  

Moderatorer:  

Maria Rejmyr Davis, verksamhetschef, RCC Syd 

Heléne Öberg, verksamhetsutvecklare med fokus på 

cancerrehabilitering, RCC Syd  

Föredrag och avslutande diskussion   

  

     Rehabilitering – en integrerad del av cancervården 
Pia Watkinson, generalsekreterare 
CancerRehabFonden 

 
Centrum för cancerrehabilitering – ett unikt 
centrum för planerad specialiserad rehabilitering i 
öppenvård 

Maria Hellbom, verksamhetschef, leg psykolog och 
fil dr. Centrum för cancerrehabilitering, region 
Stockholms sjukvårdsområde 

 

KRAFTENS HUS ger stöd för cancerberörda  
Pia Bredegård, vice ordförande, patientföreträdare 
Leine Persson Johansson, patientföreträdare 
 

Träning efter en cancerdiagnos 
Helene Rundqvist, forskare vid Karolinska Institutet 
 
Musikens kraft 
Eva Bojner Horwitz, professor i musik och hälsa vid 
Akademin för musik, pedagogik och samhälle vid 
Kungliga Musikhögskolan (KMH). Medgrundare 
Centrum för Social Hållbarhet (CSS) vid Karolinska 
Institutet (KI). Forskare vid Institutionen för klinisk 
neurovetenskap KI. 
 

Erling-Persson salen, Aula Medica 
---------------------------------------------------------------- 

 

13:50-14:30 REGISTERFORSKNING 

 Föredrag och presentationer abstracts  

 Moderator: Johan Ahlgren, Docent i onkologi, 

verksamhetschef RCC Uppsala Örebro 

 Mats Lambe, Professor medicinsk epidemiologi och 

biostatistik, Karolinska Institutet 

 Presentationer abstracts: meddelas inom kort 

Erling Persson-salen, Aula Medica 

---------------------------------------------------------------- 
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AULA MEDICA  

 SPEAKERS CORNER SVF – FOAJÉN, PLAN 4 

 Standardiserade Vårdförlopp 

 

Värdar:  

Gunilla Gunnarsson, handläggare vid cancerteamet i 

SKR, nationell cancersamordnare 2010–2017  

Helena Brändström, samordnare nationella 
vårdprogram & standardiserade vårdförlopp, RCC i 
samverkan, Sveriges kommuner och regioner 


