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Remissvar: Personcentrerat och sammanhallet vard-
forlopp for kognitiv svikt vid misstankt demens-
sjukdom

Lakemedelsindustriféreningen (Lif) valkomnar det Oppna remissforfarandet av de person-
centrerade och sammanhallna vardforlopp som tagits fram genom regionernas nationella
system for kunskapsstyrning i halso- och sjukvarden. Nedan lamnas framfor allt generella
synpunkter.

LIF har lang erfarenhet av att samverka med Socialstyrelsen kring Nationella riktlinjer och med
RCC-organisationen vardprogram inom canceromradet och 6nskar bidra pa liknande satt nar
det galler 6vriga vardforlopp som de nationella arbetsgrupperna nu utarbetar. For att pa basta
satt kunna bidra till detta arbete efterfragar Lif publik information om tidpunkter for kommande
remisser och att det aven skickas ut en inbjudan till de organisationer som anmaler sitt intresse,
pa liknande satt som RCC i Samverkan gor idag.

Lakemedelsbehandling ar en evidensbaserad atgard som utvarderas ingaende bade av
statliga myndigheter och inom regionernas samverkansmodell for lakemedel. Det ar positivt
att det nu gors forsok att vardera och prioritera andra atgarder i halso- och sjukvarden pa
liknande sétt.

Generella synpunkter

| och med etablering av regionernas system for kunskapsstyrning ges forutsattningar for en
gemensam modell fér analys av utmaningar och forutsattningar for utveckling av varden inom
bredare programomraden och mer specifika vardforlopp inom sarskilda sjukdomsomraden. Lif
ser att den etablerade strukturen och detaljnivan i vardforloppen generellt ar andamalsenlig
med nagra forslag till tillagg enligt féljande.

De tre vardférlopp (hjartsvikt, osteoporos och kognitiv svikt) som ar aktuella for remiss alla har
koppling till Socialstyrelsens nationella riktlinjer. Utformningen av vardférloppen bidrar pa ett
komplementart satt till implementeringen av de nationella riktlinjerna. Samtidigt vacker det
fragor om forutsattningarna for implementering av vardforlopp i bredd 6ver sjukdomsomraden
inom och mellan de etablerade nationella programomradena eftersom Socialstyrelsens
riktlinjer enbart omfattar ett begransat antal sjukdomsomraden. | avsaknad av nationella rikt-
linjer behdvs en betydligt férdjupat underliggande analys av kunskapslaget och nulaget for att
utforma valgrundade vardforlopp. Ett sadant grundlaggande forfarande blir ocksa en
angelagenhet i kontexten av jamlik vard och da for att minska risken for undantrangning av de
sjukdomsomraden som saknar nationella riktlinjer.

- Lif onskar mot denna bakgrund att Regionernas modell for kunskapsstyrning bor
tydliggora hur vardforlopp kan utvecklas ocksd inom de omraden dar forloppen inte i
forsta hand utformas som stod till implementering av nationella riktlinjer.
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Kunskapsstyrning utgdr ifran idén att basta mojliga kunskap ska finnas tillganglig och
anvandas i varje vardmote och vardforloppen ar utformade for att bidra till utveckling mot
denna ambition. Lif saknar i vardférlopp och konsekvensanalys en analys av den potentiella
malkonflikt som finns mellan kunskapsstyrning och vardens ekonomistyrning i de foreliggande
vardforloppens konsekvensanalyser. Det som utifran en kunskapsbaserad analys bor goras
later sig inte alltid goras inom givna ekonomiska ramar och tillgang till resurser, inklusive
kompetensforsorjning.

| Regionernas modell for kunskapsstyrning har respektive Nationellt programomrade att
etablera nationella arbetsgrupper for sarskilda sjukdomsomraden utifrdn en gap-analys sa att
utveckling av vardforlopp for sarskilt angelagna sjukdomsomraden prioriteras. Lif saknar en
Oppen redovisning av detta forfarande. Arbetet med kunskapsstyrningen bor generellt vara
betjant av 6ppenheti den bredare gap-analys som ar underliggande for etablering av nationella
arbetsgrupper men ocksa den gap-analys som utgor grunden for utformningen av respektive
vardforlopp. Allméanhetens tillit till foresatserna bakom kunskapsstyrningen och mdéjligheten till
implementering av vardférloppen skulle vinna pa ett mer 6ppet forfarande istéllet for att arbetet
sker genom ett etablerat férankringsarbete enbart inom vardens verksamheter.

De till varje vardforlopp tillhérande konsekvensanalyserna belyser val hur varden bor utformas
for implementering av vardférloppen och konsekvenserna av denna omstallning. | vard-
forloppen finns ocksa en sammanfattning av identifierade forbattringsomraden. Lif saknar en
narmare koppling mellan dessa forbattringsomraden och den underliggande gap-analysen for
att beskriva vad det ar som skiljer varden i dag ifrdn det 6nskvéarda laget utifran tillganglig
kunskap. Andra fragor som kan belysas pa detta satt ar vilken ambitionsniva som &r 6nskvard
och hur den underliggande probleminventeringen ser ut for vardforloppet och den redovisade
konsekvensanalysen samt vilka atgarder som bor prioriteras for att pa ett effektivt och
kostnadseffektivt satt bidra till maluppfyllelse.

- Lif foreslar mot denna bakgrund att gap-analyser utformas i ett 6ppet forfarande med
bidrag ifran allmanhet, patientforetradare och andra intressenter.

- Lif foreslar ocksa att vardforloppen kompletteras med en sammanfattning av den
underliggande gap-analys som lett fram till vardférloppets utformning.

Indikatorer och uppfdljning redovisas med en genomtankt uppdelning mellan utfallsmatt och
processmatt. Lif noterar att vissa malnivaer saknas och att vissa kallor till uppféljning ocksa
saknas. Det finns inte heller nagon redovisning till aktuell grad av maluppfyllelse varken pa
nationell eller regional niva. Detta kan komma att forsvara implementeringen av vardférloppen.

- Lif féreslar mot denna bakgrund att vardforloppen forses med indikatorer som alla har
tydligt angivna malnivaer som anger vardforloppets ambition. Varje indikator behover
forses med tillhérande klart etablerad kéalla.

- Lif foreslar ocksa att det i vardforloppet redovisas en nulagesanalys for graden av
maluppfyllelse for respektive indikator pa regional niva.

Lif stodjer att vardforloppen innehaller begransad information om enskilda lakemedel och att
det vid behov finns hanvisningar till andra kunskapsstéd for mer detaljerad information. Lif
foresprakar att informationen om lakemedels genomgaende bor ges genom lankning till den
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digitaliserade lakemedelsportalen fass.se som standigt uppdateras for att innehalla aktuell
myndighetsgodkand information, inklusive sarskild sakerhetsinformation.

For att tydliggora behovet av att folja kunskapsutvecklingen, foreslar Lif att vardforloppen med
tillhérande konsekvensanalyser ska innehalla ett avsnitt som sammanfattar vasentlig forskning
som kan leda till framtida behov av revidering av vardférloppet. Denna forsknings-
sammanstallning bor sedan ligga till grund for ett arligt stallningstagande om det finns behov
av att uppdatera respektive vardforlopp. Aven den regionala maluppfyllelsen for respektive
indikator bor kunna ligga till grund for staliningstagande kring uppdatering av vardforlopp.

- Lif foreslar mot denna bakgrund att vardforloppen forses med en forsknings-
sammanstallning av det som inom en rimlig tidshorisont kan medféra behov av
revidering av vardfoérloppen.

Med véanlig halsning

i (o

Anders Blanck
Generalsekreterare
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