Projektet FIRST

Formaksflimmer | Region Skane -
Trombosprevention




Om projektet

» Samarbetsprojekt:
Region Skane och
LIF - de forskande lakemedelsforetagen.

» Samarbete mellan olika vardnivaer - for patientens
basta

» Satsning pa aldre och sjuka
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O m p rOj e ktet forts

» 25 skanska vardcentraler deltar (265 000 listade
patienter)

» Deltagande LIF-foretag: Bayer, Boehringer
Ingelheim, BMS/Pfizer.
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O m p rOj e ktEt forts

» Projektledare: Kristina Sundquist, Centrum for
primarvardsforskning.
o kristina.sundquist@med.lu.se

- 040-3913 76
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Mal och syfte

» Minska antalet strokeinsjuknanden
genom att

» Oka andelen patienter med formaksflimmer som far
adekvat antikoagulantiabehandling.
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Hur?

1. Undersdka om en intervention med AUDIT* kan hjalpa till
att na behandlingsmalen.

2. Oka kunskaperna i primarvarden om antikoagulantia-
behandling vid féormaksflimmer genom AUDIT.

3. Studera kostnadseffektiviteten av interventionen pa
vardcentralerna.

4. Utveckla relevanta kvalitetsindikatorer for omradet.

* Planerad och dokumenterad behandlingskonferens
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Mojliga effekter

Skane idag:
» 32 000 skaningar beraknas ha formaksflimmer
(2,5 % av befolkningen)

» 18 000 patienter behandlas med adekvat
antikoagulantia terapi

Om fler behandlas, uppat 80 %, kan 300-400 stroke
per ar i Skane forhindras
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Tidplan

Uppfoljning

J |

2013-12-15 tom
2015-12-31

2015-12-31 till
hogst 2025

.
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Finansiering av del 1

» Kliniskt kvalitetsprojekt, ej uppdragsforskning.

» Finansieras av Region Skane och LIF.
- Region Skane: 1,25 miljoner, LIF: 1,25 miljoner.

- Deltagande hidlsovalsenheter erhaller malrelaterad ersattning inom

ramen for Halsovalet vid deltagande i utbildningar som halls inom
projektet.
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